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21.06.2022 JAP Strateegia sotsiaalvaldkonna arutelu

KOKKUVOTE
Eeldused:

* ESF vahendid - kokku LEADER metoodikal kasutatav summa on 7 milj eurot (5 milj eurot EU vahendid
ning 2 milj eurot Eesti riigi osa). Jagades 26 LEADER tegevusrithma vahel lihtjagamisega 270 000 (kui
arvestatakse tegevusrithmade suurusi, siis on kasutada ca 180 000 eurot).

* Sotsiaalfondi LEADER-tegevusriihmade kaudu pakutava toetusmeetme sihtrithm on ainult tdiskasvanud.
* Taotleja on tegevusrithm, kes saab projekti tegevusi delegeerida vdi miniprojektide konkursi korraldada.

Arutelu teemad:
* Koordinatsiooni projektid, mis on 16imitud meditsiini ja haridusega,

* Tegeletakse asutustes ligipddsetavusega, nii fiilisiline sissepdas kui ka kodulehtede ligipaisetavus -
puudeid on mitut liiki: vaimupuue, kuulmine, ndgemine, liikumispuue jne

* Volandustamine - vajaka on tdiskasvanud inimeste finantskirjaoskusest ja arusaamisest, pensionérid on
end 16hki laenanud, perede toimetulek on raskendatud liigsete kohustuste votmise tdttu, vaja on seda
probleemi teadvustada, et inimesed ei oska rahaga iimber kaia - rahatarkus.

Noustamisteenused - pere eelarve, psiihholoogiline ndustamine, laiapdhjalised teadmised (nt 55+
koolitused, kes saavad oma teadmised tagasi pereringi viia)

Kogukondade sisene vaimse tervise hoidmine (TAI vaimse tervise koolitus)

* Vabatahtliku seltsilise projekt on kdimas, seda voiks taiustada, kui oleks inimesi, kes saaksid ja tahaksid
seda pakkuda

* Probleemiks on inimeste liikuma saamine, kui nad pole enam vdimelised ise bussiga liikuma - inimestel
jaddvad oma kaigud kdimata ja tegevused tegemata vahel ka seetdttu, et sotsiaalté6taja on hdivatud ning ei
ole aega.

* Pikaajalise hoolduse vajadus ja omaste hooldajad - toetus ja abi on vihene, haakub eakate hoolekande
kiisimustega

* Vanadekodu ja lasteaedade voi noortekeskuste (-tubade) tegevuste pdimimine, iihised tegevused, koos
olemine - vanavanemad lasteaeda

* Vajalik on toetajate, abivajajate ja KOV tdotajate ihine tegutsemine, et kdigil oleksid vajalikud oskused ja
teadmised, et abivajaja saaks ise paremini hakkama, aga vaja on tema tugivorgustiku arendamist ja hoida
nende motivatsiooni

* Kes toetab abistajat nt vanemad, tegevustdotajad, tugispetsialistid, hooldustdotajat, hoolekande
spetsialisti, sotsiaaltootajat vims valdkonna inimest, kes igapdevaselt lahendab teiste probleeme. Nad
peavad ennast hoidma, oskus end hoida, oluline on pariselt puhkust votta ja pariselt puhata (ei tee
vahepeal mingit todasja ara).

Tegevused:

* Sotsiaalfondi vahenditega uurida, milline on olukord (abivajajate, abistajate ja tugivérgustiku
koolitusvajadus) mille tulemiks on see, et abivajajad on ise suutlikud paremini hakkama saada, abistajad
ja tugivorgustik on teadlik, motiveeritud ja nende tegevused on abivajajale suunatud (on ka
sotsiaalministeeriumi soovitus).

* Vajalik kaardistada teenusepakkujad, et inimesed teaksid, kust mingit teenust saab.

* Koolitused erinevatele sihtgruppidele. Inimressursi koolitused ja motivatsioonireisid, ppekaigud

* Perede ndustamine, kogukonna psiihholoog

* Omaste hoolduse teenuse jatkamine



pireavenym ) JAP SET - aprill 2022- miirts 2023

* kohapohine kdsiraamat, lendleht, hidaabinumbrid jms. Olemas on Kogukondade t66vihik, see iile
vaadata.

* Digipadevuse tostmine, vahendid, et tostetud digioskuseid kasutatakse, siis ei ldhe rooste

* Kriisi-situatsioonides hakkama saamine

* Vorgustumine - kes on minu naaber, mis abi ma temalt saaksin, mis ma saan ise pakkuda
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TURVALISUSE TEEMA (Paasteameti ettepanek aruteluks)

Kogukondade enda vabatahtliku paastevdimekuse ja omapaaste teadlikkuse tdstmine

Ise hakkama saamine erinevate hddaolukordadega - pole elektrit, vett, katus lendab tormiga, vihmasajud
v0i kevadise lume sulamisega on teed ligipddsmatud

Elanikkonna kaitse

Kogu tihiskonna tildine toimepidevus - alates sellest, kust saab vett, kui elektrit pole, kelle juurde minna,
kui hada kaes, kus on ldhim to6tav sularaha automaat, kuidas iiksi elavad vanurid oma
muredest/abivajadustest teada annavad jms

Teavituskoolitused erinevatele sihtrithmadele - noored, eakad, todealised. Teemadel tuleohutus, paaste,
tormikriisid, eluks vajaminev, kus on lahim abipunkt

Vajalikud investeeringud:

Generaatorid ja generaatorite timberliilitusjaamad, kus on, kes ja kuhu iihendab;

Satelliittelefon;

Tuletdrje veevdtukohad (markeerimine, ligipdasetavus);

Veeohutusega seotud investeeringud;

Suitsu- ja vinguandurid;

Kui keegi peab vajalikus, siis miks mitte ka varjendid, aga siis tuleks mdelda, et on turvaline, 6huligipaas,
tualeti voimalused, varske vesi, kelle kdes votmed, kes avab kui vaja ja kas kdik kogukonnas teavad kus see
asub.



