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Mis on toidupiirkond
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Eesti erinevate piirkondade koogi ja kohaliku
toidukultuuri vaartustamiseks on Regionaal- ja
Pollumajandusministeerium ellu kutsunud
traditsiooni - valida igal aastal valja uks Eesti
toidu piirkond ning kuulutada valja selle
piirkonna maitsete aasta.




| . Mulgimaa eeldused olla
“ _MULGI SOUK toidupiirkond

« Meil on pikad traditsioonid ja
omanimelised toidud

« Mulgimaa on Soome-Ugri
Kultuuripealinn 2021
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<59 MULGI SUUK

.,\"' UUS JA VANA UTENKUUN

lima rahata ei saa

« MTU Mulgimaa Arenduskoda
LEADER rahastus 50% projektist

* Regionaal ja Pollumajandus
Ministeeriumist 50%



2023: tegevused ule terve aasta *Zﬁi&

Aasta algas suure avapeoga ja laienes stindmuste, dpitubade, meedia ning toidutee kaudu

MAI-JUUNI

JUULI-AUGUST

SEPTEMBER

OKTOOBER-
DETSEMBER

Avasindmus, Eesti mang, Baltica, Mulgi pidu, ringreisid

Kodukohvikud, Peremang, Torva tule paevad, Urissaare, peakokkade ringreis

Karksi Meefestival, Tallinna Toidumess, toidupiirkonna logo ja Toidutee

Toiduajakirjanikud ja blogijad, Maitsev Eesti, Louna-Eesti maitsete nadal, Mulgimaa
Toscana

Uks aasta, mitu tasandit: avalikkus, kogukond, ettevotjad, kokad, lapsed, kiilalised ja

meedia.



| poolaasta katsumused

Luhike ettevalmistusaeg

Ettevotted tegutsesid omaette

“Mis ma selle eest saan?”

Keeruline ajastus ministeeriumi poolt

Euroopa investeetingud




Mulgimaa maitsete aasta tunnuslause

,Jus ja vana utenkuun®
muutis toiduaasta
sonumi arusaadavaks nii
tootjale, kokale kui
kulastajale.




furoopa Maselu Arengu

= 2023 tegemised

Saates “Eesti mang” toiduaasta tutvustus ja panustamine piirkonna poolsete
auhinnakorvidega. Saate lindistus 11. juunil.

Avasundmus 20.05.2023

Infopaev ettevotjatele 20.06. 2023

Rahvakalendri tahtpaevad ja Mulgi toit (kadripaev, paastumaarjapaeyv,
vastlad, jdulud, mihklipaev, urbepaev)

#mulgitoit #mulgifood

Mulgi toitude tegemise opitoad ja koolitused (sh uks opituba toit pollult
lauale) hariduslike eesmarkidega parimuslik sundmus ja koolitus parimuslike
toitude valmistamise oskuse omandamiseks.

Tallinnas Mulgimaa tutvustamine Baltica parimuskulas 3.- 4. juuni

Torva valla kodukohvikute paev 03.06.2023

Laulupidu 2023

Mulgi pidu 10.06.2023

Eesti Koolitoidu Liidu ringreis Mulgimaal 16. 06. 2023




Euroops Maselu Arengu

= 2023 tegemised

Mulgimaa Peremang Paistu 23.juuni, Helme 8.juuli, Karksi 5.auqust,
Tarvastu 12.auqust ja Halliste 22.juuli kihelkondades
Mulgi valla kodukohvikud Karksi-Nuias 14.juuli, Abja-Paluojal 21.juuli,

Moisakulas 4.auqust, Hallistes 11.august

Torva tule paevad 19.-23. juuli

Paistu paev 5. august

Urissaare kantri 19.08.2023

Eesti Peakokkade Uhenduse ringreis Mulgimaal 27-28. august
XV Karksi Meefestival- Eesti toidukuu avasundmus

Peenra rajamine Mulgi Elamuskeskusesse Sooglemael
Toidupiirkonna logo

27 .-28. septembiril oli Eesti Toiudpiirkond 2023 Mulgimaa Tallinna
Toidumessil




= 2023 tegemised

Parimusklubi Mokalaat opetas Oma Maitsele Mulgi korpide tegemist.
Toiduajakirjanikud ning blogijad kulastasid Mulgimaad 11. oktoober
3.-19. november- Louna-Eesti maitsete nadal “Metsast taldrikule”
Mulgi nadal

Kompetentsikeskuse seminar 15. november

5. detsember Toiduettevotjate koostoo ja inspiratsiooni paev-Mulgimaa
Toscana

Mulgimaa toidutee kaart

Reklaami “Koht |aks tuhjaks” filmimine




Toidutee kaart

e https://mulgimaa.ee/toidutee




Koht laks tuhjaks!

® Mulgimaa Arenduskoda - YouTube




Mis jaab alles?

Tiithiaasta parand. nahtavus, vorgustik ja enesekindlus

Mulgimaa toidulugu on nuiid kergem raakida,
jagada ja muua.

&
Mulgimaa Toidutee kui pusiv kilastaja- ja koosté6vahend.

o .
Uhtne tunnuslause ja visuaalne keel.
Kogemuse saanud ettevotjad, kokad ja partnerid.

@
Selgem teadmine, kuidas Uhise piirkondliku sdnumiga valja tulla.

® Voimalus jatkata ,Maitsvalt edasi® — mitte kampaaniana, vaid igapdevase
piirkondliku enesekindlusena.
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Uus ja vana utenkuun edasi!

leana.mulgimaa@gmail.com




